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VOORWOORD

Beste clubleden, Beste wandelvrienden

De lente is volop in beweging en dat voelen we ook bin-
nen onze club. Met veel plezier blikken we terug op onze
geslaagde wandeltocht in Zeebrugge, waar we maar liefst
836 enthousiaste wandelaars mochten verwelkomen. De
aanwezigheid van de paashaas zorgde bovendien voor
een extra vleugje gezelligheid en bracht een glimlach op
vele gezichten - jong en oud genoten zichtbaar van dit
leuke moment.

Een prachtig resultaat waar we samen trots op mogen
zijn, en een mooie bevestiging van de warme sfeer en
inzet binnen onze vereniging.

Terwijl we genieten van de langere dagen en het mooie
wandelweer, kijken we ook vooruit naar een bijzonder
moment in onze clubgeschiedenis. Dit jaar vieren we
immers ons 25-jarig bestaan! Een mijlpaal die we niet
zomaar voorbij laten gaan. Er staan dan ook verschillende
feestelijke activiteiten op het programma, met onder

Busreis 2026

Hou de datum vrij van onze busreis op 18 oktober 2026
naar Godewaersvelde.

€10 voor leden en €15 voor niet-leden (inschrijving
gratis). Meer nieuws volgt in het volgende wandelnieuws
van juli-augustus.

Onze vier wandel-  zaterdag 04-04-2026
tochtenin 2026  maandag 25-05-2026
opeenrij:  zaterdag 11-07-2026

zaterdag 19-09-2026

19e Zeehaven Brugge wandeling
24ste Brugse Metten Wandeling

43ste Arsebrouc wandeling

andere onze busreis naar Godewaersvelde op 18 oktober.
Een ideale gelegenheid om samen herinneringen op te
halen en nieuwe te maken.

We hopen jullie de komende maanden talrijk te mogen
begroeten op onze wandelingen en activiteiten. Trek dus
zeker je wandelschoenen aan en geniet mee van alles wat
onze club te bieden
heeft.
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Wandelgroeten
Aagje
voorzitter

Ondertussen mochten we ook ons
200ste lid in de bloemetjes zetten.
Welkom Viviane De Buysere.

5-6-10-16-22 km
4-6-8-14-26-32 km

23ste Breyel en De Coninck wandeling 5-8-12-19 km

4-6-10-14-22 km

8 GRATIS TOCHTEN IN 2026 aangeboden aan de leden van de Brugse Metten Wandelclub

24e Brugse Metten Wandeltocht Brugse Metten Wandelclub maandag | 25-05-2026 | 4-6-8-14-26-32 km

40e Vriendschapstocht vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze | zondag 07-06-2026 | 4-8-12-16-20-25-30 km
23e Breydel en De Coninck-wandeltocht | Brugse Metten Wandelclub zaterdag 11-07-2026 | 5-8-12-19 km

Kalkense Meersentocht Postiljon Wandelclub Merelbeke vzw | zaterdag | 08-08-2026 | 6-12-18-24 km

43e Arsebrouc Wandeltocht Brugse Metten Wandelclub zaterdag 19-09-2026 | 4-6-10-14-22 km
Sint-Hubertustocht - Randonnée de Saint-Hubert | Vlaemsch Huiseke Godewaersvelde |zondag 18-10-2026 | 6-12-18 km

Damme Wandelt voor de vrede Levenslijnteam Damme vzw woensdag | 11-11-2026 | 6-12-15-18-21 km

30e Putje Wintertocht - Jubileumtocht | WSV De Molenstappers Ruiselede vzw | zondag 20-12-2026 | 4-6-9-12-15-20-25 km

Inhoud:

Woord van de voorzitter

27ste Baljuwtochten - Galmaarden
Verjaardagen mei

Kalender mei

Gratis Bon

4de gratis tocht - Brugse Metten Wandeltocht 11
Reeds voorbij: Lentetocht Loppem-Zedelgem 13

O ONUT NN

Reeds voorbij: Zeehaven Brugge Wandeltocht 14

Verjaardagen juni 15
Kalender juni 16
Gratis Bon 17
5de gratis tocht - Vriendschapstocht 20
Lange afstand 6 21
Lange afstand 7 23
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Lepen VeRrTeLLen...
27ste BaLsuwtocHTen GaLmaarpen - 15 maarT 2026

Dit is een nieuwe rubriek in Het WandelNieuws van de Brugse Metten Wandelclub. Het is een volstrekt
subjectief en hoogstpersoonlijk verslag van een wandeltocht die ondergetekende met zijn echtgenote
de voorbije maand deed uit het aanbod van Wandelsport Vlaanderen. De inhoud strekt helemaal niet
tot aanbeveling, hoogstens tot kortstondig leesgenot maar is vooral een nederige poging tot bijdrage
aan de promotie van onze mooie tijdsbesteding, ook wel wandelsport genoemd. We nodigen uiteraard
iedereen uit om hier je wandelervaringen mee te delen onder de titel : Leden Vertellen...

Voor de eerste bijdrage van deze rubriek reden we
op zondag 15 maart van Malehoek — om de simpele
reden dat we daar wonen — 93 kilometer verder
naar Galmaarden dat sinds 2025 samen met Gooik
en Herne de nieuwe fusiegemeente Pajottegem
vormt.

Tollenbeek en Vollezele zijn deelgemeenten van
Galmaarden; de eerste wereldberoemd omwille
van zijn bekendste inwoner Urbanus, de tweede als
thuisbasis van Wandelclub Vollezele, ook ‘De Parel
van het Pajottenland’ genoemd en als merknaam
zowaar geregistreerd in ‘het Merkenregister bij het
Benelux Bureau voor de Intellectuele Eigendom’ te
Den Haag.

Galmaarden schurkt tegen de taalgrens aan metin
het noorden Ninove, het westen Geraardsbergen,
het oosten Halle en het zuiden Edingen (Wallonié).
De gemeente ligt op een leemplateau (meteen ook
de reden waarom een paar stevige, waterdichte
wandelschoenen meestal geen overbodige luxe
zijn), naast de flanken van de illustere Bosberg uit
de Ronde van Vlaanderen en de rivier de Mark die

als een wulpse slang door het landschap kronkelt
dat voorts het natuurgebied het Kluysbos en het
Raspaillebos telt.

De Wandelclub Vollezele (‘Parel van het Pajotten-
land’) organiseert jaarlijks 3 tochten, ééntje in elke
deelgemeente van Galmaarden. Wij tekenden pre-
sent op de 27ste Baljuwtochten met vertrek vanuit
het oude Baljuwhuis te Galmaarden. Samen met ons
hadden nog 1657 andere wandelaars prik hetzelfde
voornemen. Voorwaar een mooie opkomst voor
deze al bij al kleine wandelclub met hooguit 100
leden (info van hun website).

Dat vroegere Baljuwhuis dateert uit de 13de eeuw
en is volgens de organisatie ‘misschien één van

de mooiste startlocaties’. Zeer bescheiden zijn ze
daar dus duidelijk niet in Galmaarden maar onge-
lijk hebben ze nu ook weer niet. We kozen voor het
traject van de 17 km maar sloegen het plaatselijke
lusje van 3 km met terugkeer naar de start over en
begonnen meteen aan de 10 km naar de rustpost.
Direct na het verlaten van het Baljuwhuis werden
we de bijhorende tuin ingestuurd die in 2023 hele-
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maal heraangelegd werd en terecht ook een parel-
tje mag genoemd worden. Met de Mark als stille
bondgenoot wandelden we nu eens op een strook
verhard dan weer op een veld -of bosweg maar
steeds op een enorm afwisselend parcours zonder
vooral van die lange, saaie stukken beton. Kortom,
zeer knap werk van de parcoursbouwer (overigens
tevens voorzitter van de club).

Bij de beklimming van de Congoberg (in Vlaanderen
hebben we de rare neiging om elke helling ‘berg’ te
noemen; in dit geval is er veeleer sprake van ‘vals
plat’ maar ik zei het al eerder, bescheidenheid is
niet de grootste troef van de Galmaardenaars; hoeft
overigens ook niet maar dit geheel terzijde) doem-
de er plots een bijzonder merkwaardig kunstwerk
op. Van in de verte leek het op een varken aan het
spit, nog dichter gokte ik op een rat die doormidden
gespiesd was met een raar mannetje erbovenop
maar het bijhorende bord had het over ‘de ontvoe-
ring van Europa’. Dat ‘mannetje’ moest dus een
mooie dame voorstellen luisterend naar de naam
Europa en verwijst naar de Griekse mythologie. Het
is een persoonlijke oproep van de kunstenaar Koen-
raad Tinel voor een sterk en verenigd Europa; de
man verwijst hiermee naar de ellende uit de twee-
de wereldoorlog waarvan hij zelf slachtoffer was.

Na de passage naar de rustpost in Waarbeke keer-
den we in gestrekte draf via een stoere veldwegel
terug naar Galmaarden waar we zowaar buiten

in de eerste lentezon konden genieten van een
smakelijke Witkap Tripel. Een bier van brouwerij
Slaghmuylder uit Ninove. Het is daar ondertussen

de 6de generatie die aan de slag is maar hun Tripel
is beslist een aanradertje.

Op zondag 16 augustus staat de volgende organi-
satie van Wandelclub Vollezele op het programma,
met name hun 'Brillanttochten’.

Nog dit, het is geen rat en evenmin een varken dat
daar op die Congoberg door kunstenaar Tinel aan
een spies geregen is ter verheerlijking van Europa
maar een doodgewone - weliswaar ferme stier.

Rapport: 24/30 = 80%
< parcours: 8/10

< organisatie: 7/10

< tripel: 9/10

Warme Oproepr(en)

Graag doen we een oproep om mee te werken als
bepijler voor onze wandeltochten.

0ok medewerkers op de rustposten zijn nog
steeds welkom.

Als je je geroepen voelt, stuur dan een mailtje naar
Rudy Depouvre (depouvre.deherdt@outlook.be).

Wij zoél@en jou!

We zijn momenteel ook op zoek naar mensen binnen onze club die een diploma Lichamelijke Opvoeding
hebben of een andere relevante sportopleiding hebben gevolgd (bijvoorbeeld Start to Coach of gelijkaardig).
Heb jij zo'n achtergrond, of ken je iemand binnen de club die hieraan voldoet? Laat het ons dan zeker weten!
Hoe meer gekwalificeerde sportbegeleiders we hebben, hoe hoger de subsidies die we van stad Brugge kun-
nen krijgen.

Alvast bedankt voor jullie hulp!
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VeRrjaarDaGSKaLenDER

Mei

Sterrenbeelden en symboliek

Mensen die in mei geboren zijn, vallen onder een van de volgende sterrenbeelden:

» Stier (Taurus): Tot en met 20 mei. Mensen met dit teken staan bekend als nuchter, betrouwbaar
en gesteld op comfort.

+ Tweelingen (Gemini): Vanaf 21 mei. Dit teken wordt vaak geassocieerd met nieuwsgierigheid en
communicatieve vaardigheden.
De geboortebloem van mei is het Lelietje-van-dalen, wat staat voor geluk en nederigheid.

Populaire data

Hoewel 10 mei de absolute koploper is in Belgié met meer dan 27.000 jarigen, is 23 mei wereld-
wijd ook een zeer drukke dag voor verjaardagen. De minst populaire dag in mei om jarig te zijn
is 26 mei.

Bekende Jarigen
Grote namen die in mei hun kaarsjes uitblazen zijn onder andere Audrey Hepburn, George
Clooney, Adele, Bob Dylan en Janet Jackson.

We starten deze maand op vrijdag, 1 mei met de verjaardag van Patrick Rabout.

Op zaterdag, 2 meivieren we Mia Somers, Rita Pauwels en Ann Van Acker. Proficiat dames.

We sluiten het eerste weekend af met de verjaardag op zondag, 3 mei van Anja Everaert.

In week twee - vieren we op maandag, 4 mei de verjaardag van Martin De Smet en op woens-
dag, 6 meiis het feest voor Rik Broucke, een dag later op donderdag, 7 mei zetten we een kaars-
je bij op de taart voor Rita Cocquyt.

Op vrijdag, 8 mei trekken we de champagne open bij Wim Provoost.

In het tweede weekend is het feest op zaterdag, 9 mei voor Michael Bruyninck en op zondag, 10
mei dubbel feest voor Patrick Huys en Roland Van De Voorde.

Op donderdag, 14 mei wensen we nog vele jaren aan Patrick Eeckeloo en Els Van Den Bossche.
Op vrijdag 15 mei feest bij Roos Verlinde en Freddy Cys.

Op dinsdag, 19 mei zeggen we proficiat en nog vele jaren aan Nicole Verlinde.

Op donderdag, 21 mei vieren we Frederik Esschentier.

In de het voorlaatste weekend op zaterdag, 23 mei vieren we Agnes Van Haecke, Agnes Ver-
beeck en Gill Neirinck.

Op zondag, 24 mei is een feestje bij Marc Maenhout.

We sluiten de maand mei af op woensdag, 27 mei met de verjaardagen van onze sympathieke
ledenverantwoordelijke Hilde De Herdt, maar ook van Anna Poppe en Tom Kuystermans.

Aan alle jarigen van deze maand, een dikke proficiat en nog vele (wandel)jaren.

PRrOFICIAT 3an aLLe JaRIGeN
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vrijdag
vrijdag
vrijdag
vrijdag
vrijdag

Bonus-
TOCHT

zaterdag

zaterdag

zondag

zondag
zondag
zondag

BoONus-
TOCHT

vrijdag

WanbeLkaLenber mel 2026
recGlo WesT- en OostT-VLaanbperen

01-05-2026 24e West-Vlaamse Wandelhappening

5345 De Waterhoekstappers Heestert 07.00-15.00 - 18u00
Zaal Malpertus - Gauwelstraat 23 - 8551 Heestert (Zwevegem) 7-8-12-18-25-30-35 km
Germain Lievens - +32(0)474 32 62 58 - germain.lievens@telenet.be 1,5€-3€
01-05-2026 The Green Mile

5570 Vriendengroep De Toppers 07.00-14.00 - 17u30
Jeugdhuis Den Bascuul - Sint-Janstraat 26 - 8560 Moorsele (Wevelgem) 8-16-24 km
Anthony Six - +32(0)474 21 96 09 - anthony.six@telenet.be 15€-3€
01-05-2026 36e Disteltochten

3200 Wandelclub De Zilverdistel vzw 07.30-15.00 - 17u30
Oscar Romerocollege - Noordlaan - 9200 Dendermonde 5-8-12-20-30 km
Liliane Veldeman - +32(0)476 55 89 55 - info@dezilverdistel.be 1,5€-3€
01-05-2026 8e Dwars door Horebeke

3432 De Randstappers 07.00-15.00 - 17u30
Zaal De Kroon - Dorpsstraat 12 - 9667 Sint-Maria-Horebeke (Horebeke) 6-12-18 km
Bert Broos - +32(0)495 34 51 73 -bert.broos@outlook.be 15€-3€
01-05-2026 34e Krekentocht

3278 Wandelclub Roal Benti vzw 06.30-15.00 - 17u30
CC De Meet - Sint-Jansstraat 22 - 9982 Sint-Jan-in-Eremo 4-6-10-13-17-20-25-28 km
Stefaan Vandepitte - +32(0)479 01 74 19 - stebenti@hotmail.com 1,5€-3€
02-05-2026 54e Tweedaagse Voettocht Blankenberge

5024 Internationale Tweedaagse Blankenberge vzw 08.00-15.00 - 19u00
Maerlant Atheneum - Van Maerlantstraat 1 - 8370 Blankenberge 7-15-24-50 km
Vera De Waegenaere - +32(0)496 34 16 89 - info@2daagse.be 145€-16€

deelnameprijs afhankelijk van afstand en aantal wandeldagen, alle info op clubwebsite

02-05-2026 36e Lozermeitocht
3105 Wandelclub Scheldestappers Zingem vzw 07.00-15.00 - 18u00
De Griffel - Ouwegemsesteenweg 90 - 9750 Ouwegem (Kruisem) 6-10-15-21-30 km
David Denis - +32(0)477 73 04 33 - david@scheldestappers.be 15€-3€
03-05-2026 54e Tweedaagse Voettocht Blankenberge
5024 Internationale Tweedaagse Blankenberge vzw 08.00-15.00 - 18u00
Maerlant Atheneum - Van Maerlantstraat 1 - 8370 Blankenberge 7-15-24-32 km
Vera De Waegenaere - +32(0)496 34 16 89 - info@2daagse.be 145€-16€
deelnameprijs afhankelijk van afstand en aantal wandeldagen, alle info op clubwebsite
03-05-2026 Hapkintocht
5412 Kreketrekkers Kortemark 07.00-15.00 - 17u30
OC De Kouter - Ichtegemstraat 2 - 8610 Kortemark 5-10-15-20-25-42 km
Francky Beernaert - +32(0)468 50 67 40 - franckybeernaert@icloud.com 15€-3€
03-05-2026 Lentetocht
3040 Wandelclub 't Hoeksken vzw 07.30-15.00 - 17u30
Zaal Familia - P. van der Jeugdlaan - 9220 Hamme 5-10-15-20 km
Theo De Backer - +32(0)479 87 75 35 - theo@wandelclubthoeksken.be 15€-3€
03-05-2026 Lentewandeling - Jubileumtocht 25 jaar Burchtstappers
3002 Burchtstappers Herzele vzw 07.00-15.00 - 18u00
GBS De Kersentuin - Tuinwijkstraat 2 - 9550 Herzele 5-6-10-14-18-24-30 km
Michel Goossens - +32(0)473 53 33 38 - voorzitter@burchtstappersherzele.be 1,5€-3€
08-05-2026 Lentetocht - Bossentocht
5330 WSV De Molenstappers Ruiselede vzw 07.00-15.00 - 18u00
Zaal Kruispunt - Kruiskerkestraat 10 - 8755 - Ruiselede (Wingene) 4-6-9-12-15-20 km
Frans Debouck - +32(0)473 89 29 67 - frans.debouck@telenet.be 1,5€-3€
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zaterdag
zaterdag
zaterdag
zondag
zondag
zondag
zondag
zondag
dinsdag
donderdag
donderdag

Bonus-
TOCHT

donderdag

vrijdag

09-05-2026 AG Belgian Coast Walk

9999 Wandelsport Vlaanderen vzw 04.30-11.00 - 24u00
8301 Knokke-Heist 10-25-42-60-80 km
Jalina Vervoort - +32(0)11 45 99 00 - info@golazo.com alle info op clubwebsite
09-05-2026 Bos- en veldtocht

5127 Wandelclub Koekelare vzw 06.30-15.00 - 17u00
Zaal De Mokkernaere - Lekestraat 42 - 8680 Koekelare 4-8-12-16-22 km
Jacques Jongbloet - +32(0)494 72 67 43 - info@wandelclub-koekelare.be 1,5€-3€
09-05-2026 28e Basiel De Craenetocht

3140 vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 07.00-15.00 - 18u00
Basisschool Leernest - Kloosterstraat 3 - 9800 Bachte-Maria-Leerne 4-8-12-16-20-25-30 km
Luc Beels - +32(0)472 57 22 50 - secretariaat@wnd140.be 15€-3€
10-05-2026 Kronkelend door Middelkerke

5363 Spoetnikstappers vzw 07.00-15.00 - 17u00
Calidris - Strandlaan 1 - 8434 Westende (Middelkerke) 4-6-9-10-12-15-21 km
Marc Devos - +32(0)485 20 78 16 - info@spoetnikstappers.be 1,5€-3€
10-05-2026 Rondom Beythem Kerke

5546 DSF - Kloenstappers 07.00-15.00 - 17u00
Kerk Beitem - Meensesteenweg 719 - 8800 Rumbeke (Roeselare) 6-12-18-24 km
Hans Dewulf - +32(0)476 93 42 61 - dewulf.hans@telenet.be 15€-3€
10-05-2026 Wandel Mee Dag

3182 Wandelclub Temse 07.00-15.00 - 17u00
School VBS Wonderwijs - Poerdam 1 - 9120 Haasdonk (Beveren) 5-10-15-20 km
Patrick Pepermans - +32(0)473 33 26 19 - peerensroland@gmail.com absiis g
10-05-2026 8e Vondelmolentocht

3226 Wandelclub Denderklokjes Lebbeke 07.30-15.00 - 18u00
Vondelmolen Peperkoek - Dendermondsesteenweg 208 - 9280 Lebbeke 6-9-12-18-24 km
Ludo Pissens - +32(0)474 99 56 45 - ludopissens@skynet.be 15€-3€
10-05-2026 Vrijbuiterstocht

3103 Florastappers Gent vzw 07.30-15.00 - 18u00
Polyvalente zaal Scaldis - Sportdreef 1A - 9890 Gavere 4-6-9-15-21 km
Gerard Devlieger - +32(0)499 30 67 69 - florastappersgent@proximus.be 15€-3€
12-05-2026 21e In en rond Aartrijke

5137 Wandelclub ‘Vier op een Rij’ Groot-Zedelgem vzw 07.00-15.00 - 17u30
Kantine VV Aartrijke - Aartrijksestraat 65 - 8211 Aartrijke (Zedelgem) 6-12-18-24 km
Wim Verhelst - +32(0)475 32 64 46 - info@4op1rij.be 15€-3€
14-05-2026 Hemelvaarttocht

5537 Wandelclub Diksmuide 07.00-15.00 - 17u30
OC De Zwaan - Vladsloplein 10 - 8600 Vladslo (Diksmuide) 4-6-8-13-19-26-30-40-50 km
Nick Lannoo - +32(0)473 92 78 16 - wandelclubdiksmude@gmail.com 15€-3€
14-05-2026 100 km van leper - Driedaagse In Flanders Fields March

5194 100 km van leper vzw 07.00-15.00 - 18u00
Fenixzaal Jeugdstadion -Leopold lll-laan 16 - 8900 leper 6-10-15-20-30 km
Thierry Buseyne - +32(0)475 53 99 66 - info@100km.be 25€-4€
14-05-2026 Egmont Walk

3163 WSV Egmont Zottegem vzw 06.00-15.00 - 18u00
Feestzaal Bevegemse Vijvers - Bevegemsevijvers 1 - 9620 Zottegem 6-12-18-24-32-42-50 km
Dirk Moens - +32(0)497 46 37 97 - info@wandelclubegmont.be 15€-3€

€ 10,00 (voorinschrijving 50 km), € 12,00 (daginschrijving 50 km)
€ 13,00 (voorinschrijving 50 km), € 15,00 (daginschrijving 50 km)

15-05-2026 21e Levenslijntocht

5463 Levenslijnteam Damme vzw 07.00-15.00 - 18u00
Gemeentelijke turnzaal - Kloosterstraat z/n - 8340 Sijsele (Damme) 6-9-13-16-22 km
Roger Snauwaert - +32(0)478 28 17 87 - roger.snauwaert@skynet.be 15€-3€
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vrijdag  15-05-2026 100 km van leper - Driedaagse In Flanders Fields March

5194 100 km van leper vzw 07.00-15.00 - 18u00

Fenixzaal Jeugdstadion - Leopold IllI-laan 16 - 8900 leper 8-12-15-20-30-40-50 km

Thierry Buseyne - +32(0)475 53 99 66 - info@100km.be 25€-4€
zaterdag 16-05-2026 Houtwaltocht

5276 De Margrietestappers vzw 07.00-15.00 - 18u00
OC De Schouw - Statiestraat 115 - 8810 Lichtervelde 5-7-10-14-16-18-24-30 km

Johan Allemeersch - +32(0)478 26 41 92 - johan.allemeersch5@telenet.be 1,5€-3€
zaterdag 16-05-2026 100 km van leper - Driedaagse In Flanders Fields March

5194 100 km van leper vzw 07.00-15.00 - 18u00

Fenixzaal Jeugdstadion - Leopold IllI-laan 16 - 8900 leper 6-10-15-20-30 km

Thierry Buseyne - +32(0)475 53 99 66 - info@100km.be 25€-4€
zaterdag 16-05-2026 7e Wilde Brouwerstocht

3544 De Wilde Brouwers 07.30-15.30 - 18u00

Brij De Wilde Brouwers - Hundelgemsesteenweg 310 - 9820 Merelbeke 5-10-15-20-25 km

Wouter Naessens - +32(0)468 20 38 99 - wouter@dewildebrouwers.be 1,5€-3€
zondag 17-05-2026 Ter Monde Trail

6049 Star- Tracking BV 09.00-10.00 - 18u00

Sporthal - Ouburg 63 - 9200 - Dendermonde 16-27 km

Brecht Gravensteyn - +32 (0) 491 74 55 75 - info@star-tracking.be 20 € (16 km)/ 30€ (27 km)
zondag 17-05-2026 37e Lentetocht- Wandelgordel Vlaamse Ardennen

3196 WSV Land van Rhode vzw 07.00-15.00 - 18u00
PC Sint-Michaél - Kloosterstraat - 9520 Sint-Lievens-Houtem 5-7-10-14-18-21-25-30 km

Erik Lievens - +32(0)475 78 11 96 - erik-lievens@skynet.be 1,5€-3€
dinsdag 19-05-2026 Aviflorawandeltocht - Lentetocht

5493 Aviflorastappers Ingelmunster 06.30-15.00 - 17u00

Voetbalkantine SV Ingelmunster - Bollewerpstraat 92a - 8770 Ingelmunster 6-9-12-18 km

Gabriél Gevaert - +32(0)473 30 26 43 - heuberdebie@hotmail.com 15€-3€
dinsdag 19-05-2026 10e Wandel 3daagse Deinze

3140 vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 13.30-19.00 - 20u00

Brielpaviljoen - Lucien Matthyslaan - 9800 Deinze 3-6-9-12-18 km

Luc Beels - +32(0)472 57 22 50 - secretariaat@wnd140.be 15€-3€
woensdag 20-05-2026 10e Wandel 3daagse Deinze

3140 vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 13.30-19.00 - 20u00

Brielpaviljoen - Lucien Matthyslaan - 9800 Deinze 3-6-9-12-18 km

Luc Beels - +32(0)472 57 22 50 - secretariaat@wnd140.be 15€-3€
donderdag 21-05-2026 Sportobellotocht

5347 Velodroomvrienden Moorslede 07.00-15.00 - 18u00

Cafetaria Sportcentrum Sport o Bello - lepersestraat 52D - 8890 Moorslede 6-12-18 km

Houari Malfait - +32(0)493 71 13 96 - houari.malfait@skynet.be 15€-3€
donderdag 21-05-2026 Spaanse Tochten

3201 Wandelclub Gasthofstappers vzw 07.30-15.00 - 17u00

OC Parochiehuis - Sint-Gillisstraat 14 - 9170 De Klinge (Sint-Gillis-Waas) 6-13-15-21 km

Antoine Bogaert - +32(0)474 48 83 61 - bogaertbolssens@skynet.be 15€-3€
donderdag 21-05-2026 10e Wandel 3daagse Deinze

3140 vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 13.30-19.00 - 20u00

Brielpaviljoen - Lucien Matthyslaan - 9800 Deinze 3-6-9-12-18 km

Luc Beels - +32(0)472 57 22 50 - secretariaat@wnd140.be 15€-3€
vrijdag 22-05-2026 17e Biestkermistocht

3140 vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 07.00-15.00 - 18u00

Feesttent - Waregemsesteenweg 144 - 9770 Kruishoutem (Kruisem) 4-8-12-16-20-25-30 km

Luc Beels - +32(0)472 57 22 50 - secretariaat@wnd140.be 15€-3€
zaterdag 23-05-2026 Kriekpeertocht

5295 Michiel Mispelonvrienden 07.00-15.00 - 18u00

Heuvelhuis - Zaal De Vleugels - Dorpsstraat 29 - 8650 Klerken (Houthulst) 4-6-9-12-18 km

Marc Bohez - +32(0)51 57 14 33 - marc.bohez@gmail.com 15€-3€
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zaterdag 23-05-2026 Rondom Wakken

5423 Watewystappers Tielt 07.00-15.00 - 18u00

Hondiuscentrum - Oostdreef 46 - 8720 Wakken (Dentergem) 6-12-18-24 km

D. Van Nieuwenhuyse - +32(0)476 96 56 68 - info@watewystappers.be IRGLEEITEE!
zaterdag 23-05-2026 4e Lentetocht

3034 Omloop Kluisbergen vzw 07.00-15.00 - 18u00

GOC Kwaremont - Kwaremontplein 23 - 9690 Kwaremont (Kluisbergen) 4-7-14-21-28 km

Gaby Roelens - +32(0)475 67 44 76 - gaby.roelens@telenet.be 15€-3€
zaterdag 23-05-2026 Augustijnentocht

3304 Wandelclub Al Kontent Groot Evergem vzw 07.00-15.00 - 17u00

Het Huis van Jef - Guldensporenlaan 32 - 9940 Ertvelde (Evergem) 5-10-13-17-20-25-31 km

Peggy Haerinck - +32(0)476 26 33 60 - info@wandelclubalkontent.be 15€-3€
zondag 24-05-2026 50e Lotelingenmars

5072 WNZB Knokke-Heist vzw 08.00-14.30 - 17u30

Jeugdcentrum De Marge - Edward Verheyestraat 16 - 8300 Knokke-Heist 6-8-10-15-21 km

Philip Van Speybroeck - +32(0)50 60 80 27 - wnzb@skynet.be 15€-3€
zondag 24-05-2026 Picontocht - 36e Wandelsessie van de Westhoek

5008 Koninklijke Wandelclub De Duintrappers Westende VZW 08.00-15.00 - 17u30

De Boare - Koningsplein 1 - 8660 De Panne 6-12-18-24-28 km

Roy Vandergunst - +32(0)474 88 80 45 - ronald.vandergunst@telenet.be 15€-3€
zondag 24-05-2026 42e Smokkeltochten - Memorial Leo Martens - 26e 50 km van Stekene

3149 Wandelclub De Smokkelaars Stekene vzw 06.00-15.00 - 18u00

Broederschool Stekene - Nieuwstraat 17 - 9190 Stekene 6-12-17-23-30-42-50 km

Geert Creve - +32(0)486 70 89 02 - geert@desmokkelaars.be 1,5€-3€
maandag 25-05-2026 24e Brugse Metten Wandeltocht

5429 Brugse Metten Wandelclub 08.00-15.00 - 18u00

OLVA - Collegestraat 24 - 8310 Assebroek (Brugge) 4-6-8-14-26-32 km

Aagje Merlevede - +32(0)468 18 44 86 - aagje.merlevede@telenet.be 15€-3€

Bij het afgeven van de Gratis Wandelbon dien je er steeds een naametiket op te kleven.
(teneinde inkt en papier te besparen kun je ook meerdere etiketten op één wandelbon kleven.)
Indien je geen etiketten meer hebt, contacteer dan Hilde De Herdt op
hildebrugsemettenwandelclub@gmail.com.

'GRATIS WANDELRON

5429 Brucse Metten WanbeLcLuB

I

I
I I
I I
. 24e BRuGse Metten WanpeLTocHT |
| OLVA |
| Collegestraat 24 |
I 8310 Assebroek - Brugge |
I I

5 Bon afgeven bij de start en naametiket(ten) opkleven
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maandag 25-05-2026 Rondom Kanegem

3003 WSV De Lachende Wandelaars Aalter vzw 08.00-15.00 - 17u30

OC Caeneghem - Sint-Bavostraat 6 - 8700 Kanegem (Tielt) 5-10-15-20 km

Chantal Banckaert - +32(0)475 97 31 46 - wandelclubaalter@gmail.com 15€-3€
maandag 25-05-2026 Wijngaardtocht

5089 De Heuvellandstappers vzw 06.30-15.00 - 18u00

OC De Klakeye - Dikkebusstraat 236 - 8951 Dranouter (Heuvelland) 6-9-15-20-27 km

Karine D'Haene - +32(0)472 51 07 36 - dhaene.karine@telenet.be 1,5€-3€
maandag 25-05-2026 Gaverswandeling - Priortrofee

3135 Padstappers Geraardsbergen vzw 07.30-15.00 - 18u00

PD De Gavers - Zaal De Doos - Onkerzelestraat 280 - 9500 Onkerzele = 7-10-14-18-22-26-32 km

Kurt Martens - +32(0)479 41 09 20 - info@padstappers.be 15€-3€
maandag 25-05-2026 Nazareth-De Pinte wandelt voor ‘Kom op tegen Kanker’

3555 Energy2Walk 06.00-14.00 - 18u00

Sportpark Moerkesheide - Parkweg 1 - 9840 Nazareth-De Pinte 2-5-8-16-30-24 km

Geert Van Houtte - +32(0)498 84 21 29 - info@energy2run.be 2€-4€
woensdag 27-05-2026 34e Koolzakroute

5061 Wervikse Wandelsport Vereniging vzw 07.00-15.00 - 17u00

GC Ter Hand - Magerheidstraat 66 - 8940 Geluwe (Wervik) 6-12-18 km

Pasquien Dorny - +32(0)472 66 41 32 - pasquien.dorny@wsvwervik.onmicrosoft.com 1,5€-3€
zaterdag 30-05-2026 Butterblommetocht

5547 De I)zerstappers 07.00-15.00 - 17u00

OC De Kwelle - Sint-Rijkersstraat 20 - 8690 Alveringem 5-11-17-20-26-30 km

Ignace Destorme - +32(0)478 34 56 94 - ijzerstappers@gmail.com 15€-3€
zaterdag 30-05-2026 Het rondje van Beernem

5009 Koninklijke Wandelclub Beernem vzw 07.30-15.00 - 17u30

Zaal De Barge - Bargelaan 12 - 8730 Beernem 4-6-11-16-25 km

Paul Stevens - +32(0)474 41 78 96 - info@wandelclubbeernem.be 1,5€-3€
zaterdag 30-05-2026 VMS Wandeldag

5568 VMS Roeselare 07.00-15.00 - 18u00

Bar Expohallen - Diksmuidsesteenweg 400 - 8800 Roeselare 5,8-8-12-16-20 km

Bart Raveschot - +32(0)468 23 53 39 - bart.raveschot@telenet.be 1,5€-3€
zaterdag 30-05-2026 Kravaalbostocht

3063 WSV De Kadees Aalst vzw 07.00-15.00 - 18u00

Vrije Basisschool Meldert - Meldert Dorp 19 - 9310 Meldert (Aalst) 6-8-12-16-20-25-28 km

Gerda Vandenbroucke - +32(0)472 56 94 27 - gerda_vandenbroucke@skynet.be 15€-3€
zaterdag 30-05-2026 D17, Deinze in het land van Nevele

3545 De Beiaardstappers 05.00-06.00 - 21u00

Voetbalkantine FC Poesele - Paepestraat 7 - 9850 Poesele (Nevele) 51,5-70 km

Wim Blancke - +32(0)478 75 58 64 - beiaardstappers@gmail.com 15€-20€
zondag 31-05-2026 Natuur- en Bostocht

5391 De Spartastappers Ardooie vzw 06.30-15.00 - 18u00

Den Hazelt - Pastoor Slossestraat 1 - 8800 Rumbeke (Roeselare) 6-9-12-17-22-26-30 km

Filip Savat - +32(0)485 59 34 44 - Filipsavat.2@gmail.com 15€-3€
zondag 31-05-2026 32e Herdenkingstocht A. De Maesschalck

3010 WSV Wetteren 07.00-15.00 - 18u00

Sint-Gertrudiscollege - Wegvoeringstraat 21 - 9230 Wetteren 6-12-15-18-24 km

Rudy Van der Heyden - +32(0)478 47 79 54 - rudy.vanderheyden1@skynet.be 1,5€-3€
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4pe GRaTis TOCHT - maanbpac 25 mel 2026
24e BruGcse MetTen WanpeLTocHT (wanpeLBon op p. 9)

Volledig nieuw parcours door Koolkerke en Sint- Afstanden 4 tot 32 km

Kruis, langs het Fort van Beieren en de Damse Vaart. Startplaats OLVA

Extra lus van 5 km in Koolkerke. Collegestraat 24 - 8310 Assebroek

Geniet achteraf van een streekbiertje Viven. Starturen 08.00-15.00 - Laatste aankomstuur 18.00

'IIiHIl[

!I!'HI!
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-l i ds oy
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Reebs VooRrBI3 :
ZONDAaG 22 MaaRT - LenTeTtocHT LorPem-ZepeLGcem

Op zondag 22 maart vond de lentetocht plaats bij 1788 wandelaars vonden de weg naar deze wande-
onze bevriende wandelclub "Ons Erf Stappers”. ling waarvan 38 van onze club.

Er waren afstanden tussen 4 en 25 km Het was een mooie bosrijke wandeling in de groe-
Start en aankomst bij UNIE-K, compagnon de route ne omgeving van Loppem en door de bossen van
voor volwassenen met een meervoudige beperking. Zedelgem.
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Reebps VOORBI3 ;
ZaTeRDAG 4 aPRIL - 19e zeeHaven BRuGGe wanDeLTOCHT

Het parcours van 5 km was richting Heist met de
Sashul en vuurtorenweiden. De 10/12 en 16 km
hadden een afwisselend traject richting domein
Corsendonck Duinse polders, via "de Fonteintjes”,
het oude Zeebrugge, de zeedijk en de vismijn.

Weer - Enkele zonnige perioden, daarna bewolkt
maar droog - veel wind temp 13 °. Dank aan alle
medewerkers en vrijwilligers voor hun hulp en
harde werk en natuurlijk aan de 836 deelnemers en
de 51 eigen leden voor hun deelname.
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VeRrjaarpaGsSKaLenDER

Juni

Symboliek & Kenmerken

Sterrenbeelden: Tweelingen (tot 21 juni) en Kreeft (vanaf 22 juni).
Geboortesteen: Parel, Alexandriet of Maansteen.
Geboortebloem: Roos of Kamperfoeli

We starten deze maand op maandag, 1 juni met de verjaardag van een nieuw wandellid nl
Viviane De Buysere, welkom en nog vele (wandel) jaren gewenst.

Op dinsdag, 2 juni vieren we Lieve Casteleyn en nog een dagje later op woensdag, 3 juni
feest voor Charlotte Symens.

Na de dames is het de beurt aan de heren Eddy Vervaecke, Chris Vanthournout en Jean
Pierre Degrande op donderdag, 4 juni voor een glaasje op hun gezondheid.

In het eerste weekend van juni op zaterdag, 6 juni is het een kaarsje bij op de taart voor
bestuurslid Mieke Quintens (cateringverantwoordelijke) en we sluiten deze eerste week
af op zondag, 7 juni met de verjaardagen van Filip Dudal en Brigitte Geyskens.

In week twee is het feest op woensdag, 10 juni bij Kathy Devriendt en Christine Faict.
Op vrijdag, 12 juni zeggen we proficiat aan Vera De Love.

In week drie — op dinsdag, 16 juni vieren we Ann Van Haecke en een dag later op woens-
dag, 17 juni feest voor bestuurslid Katty De Gruyter en op donderdag, 18 juni proficiat
voor bestuurslid Rudy Depouvre (verantwoordelijke medewerkers)

We sluiten het rijtje af op vrijdag, 19 juni met de verjaardag van Rita Duyck.

Op zondag, 21 juni zeggen we proficiat en nog vele jaren “aan onze bepijler en superhel-
per” Nikolaas Van Eeghem, samen met Carine Vanhulle.

Maandag, 22 juni, een driedubbel feest voor Michael Catry, Pol Van Den Driessche en
Michel Blomme.

Woensdag, 24 juni trekken we een fles open bij John loose.

We sluiten deze maand af op zondag, 28 juni met de verjaardag van Johan Dessein.

Aan alle jarigen van deze maand, een dikke proficiat en nog vele (wandel)jaren.

PROFICIAT 3an aLLe JarIGen
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WanbpeLKaLenDeR juni
recGlo WesT- en OostT-VLaanbperen

dinsdag 02-06-2026 5e Herdenkingstocht Eric Schreel

5177 Brugsche Globetrotters vzw 08.30-15.00 - 17u00

OC 't Couvent - Kanunnik Decoeneplein 1 - 8310 Sint-Kruis (Brugge) 4-7-14-18-21 km

Luc Vermeersch - +32(0)478 91 14 40 - luc@brugsche-globetrotters.be 15€-3€
donderdag 04-06-2026 7Mijl-Prézomertocht

5411 De 7mijl-stappers Moorsele 07.00-15.00 - 18u00

Cafetaria Sporthal Moorsele - Secretaris Vanmarckelaan 38a - 8560 Moorsele 5-11-18 km

Marc Masselis - +32(0)476 30 28 17 - 7mijlstappers.moorsele@gmail.com 1,5€-3€
vrijdag 05-06-2026 3e Zonnebatjestocht

5542 Drevestappers Zonnebeke 07.30-15.00 - 17u30

Café-Feestzaal Spoorlijn 64 - Langemarkstraat 32 - 8980 Zonnebeke 6-12-20 km

Majo Bostyn - +32(0)494 81 90 35 - info@drevestappers.be 15€-3€
zaterdag 06-06-2026 2e Walk4Kaboost

5463 Levenslijnteam Damme vzw 07.30-15.00 - 18u00

Brasserie ‘'t Oud Sanatorium - Gentse Steenweg 132 - 8340 Sijsele (Damme) 5-8-12-16-20 km

Roger Snauwaert - +32(0)478 28 17 87 - roger.snauwaert@skynet.be 15€-3€
zaterdag 06-06-2026 Vijfwegentocht

5328 WSV De Colliemolen Oostnieuwkerke-Staden 06.30-15.00 - 18u00

Zaal 't Madointje - Klerkenstraat 130 - 8920 Langemark-Poelkapelle 4-6-10-15-18-24 km

Axel Debruyne - +32(0)474 51 18 58 - axel.debruyne@hotmail.com 15€-3€
zaterdag 06-06-2026 Villa Vip Tocht Zele

3450 Boerenkrijgstappers vzw 07.00-15.00 - 18u00

Den Hartogh Citerntrans Zele - Dommekensstraat 25 - 9240 Zele 6-12-18 km

Francky Verhofstadt - +32(0)478 34 74 28 - francky.verhofstadt@gmail.com 15€-3€
zaterdag 06-06-2026 Klijpetocht

3233 Hanske de Krijger Oudenaarde vzw 07.00-15.00 - 17u30

Da Vinci Campus - Gustave Royerslaan 39 - 9600 Ronse 6-12-15-20-27-35 km

José Deschaumes - +32(0)478 64 28 86 - info@hanskedekrijger.be 15€-3€
zondag 07-06-2026 Buzzewandeling Vaste Vuist

5548 Sportgroep Vaste Vuist Lauwe vzw 07.00-15.00 - 18u00

Cultuurcentrum Het Applauws - Koningin Astridlaan 44 - 8930 Lauwe (Menen)  6-9-12-18-25 km

Dries Defossez - +32(0)476 99 23 67 - dries@vastevuist.be 15€-3€
zondag 07-06-2026 Gezellige Lentewandeling

3539 WSV Gezellige Blommes 07.00-15.00 - 18u00

Ontmoetingscentrum Ottergem - Rijkhofstraat 36 - 9420 Erpe-Mere 3-6-10-12-15-22 km

Thomas Blomme - +32(0)494 23 49 19 - wsvgezelligeblommes@gmail.com 15€-3€
zondag 07-06-2026 40e Vriendschapstocht

3140 vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 07.00-15.00 - 18u00

Sint-Hendriksschool - Oostkouterlaan 7 - 9800 Petegem-aan-de-Leie 4-8-12-16-20-25-30 km

Luc Beels - +32(0)472 57 22 50 - secretariaat@wnd140.be 1,5€-3€
dinsdag 09-06-2026 5e Verloren Vissersdorptocht

3383 De Trekvogels Boekhoute vzw 07.00-15.00 - 17u00

Scoutslokaal Boekhoute - Vliet 20A - 9961 Boekhoute (Assenede) 3-5-6-12-14-21-26 km

Willy Van der Weyde - +32(0)492 83 89 31 - willy.vanderweyde@telenet.be 15€-3€
woensdag 10-06-2026 Kluizetocht

3196 WSV Land van Rhode vzw 07.00-15.00 - 18u00

OC De Kluize - Sportstraat 3 - 9860 Scheldewindeke (Oosterzele) 6-10-14-18-21 km

Erik Lievens - +32(0)475 78 11 96 - erik-lievens@skynet.be 15€-3€
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zaterdag 13-06-2026 Midzomertocht Bavostappers

5504 Bavostappers Bavikhove 07.00-15.00 - 18u00

De Gaverhond - Stasegemsesteenweg 95 - 8530 Harelbeke 4-7-13-20 km

Danny Derveaux - +32(0)496 95 37 78 - danny.derveaux@gmail.com 15€-3€
zaterdag 13-06-2026 Oalf weg 't joar-tocht

5412 Kreketrekkers Kortemark 07.00-15.00 - 17u00

OC De Gildezaal - Schoolwegel 5 - 8610 Handzame (Kortemark) 5-10-15-20-25 km

Francky Beernaert - +32(0)468 50 67 40 - franckybeernaert@icloud.com 15€-3€
zaterdag 13-06-2026 Sloebertocht

3105 Wandelclub Scheldestappers Zingem vzw 07.00-15.00 - 20u00

Parochiaal Centrum De Zwaluw - Decoenestraat 12 - 9630 Zwalm 6-10-15-21-36-60 km

Cl. De Craene - +32(0)496 81 55 16 - david@scheldestappers.be 1,5€-3€/15€-20€(60km)
zondag 14-06-2026 Rideforttocht

5059 Wandelclub Groot-Oostkamp vzw 07.00-15.00 - 18u00

Ridefort - Sportstraat 2 - 8020 Ruddervoorde (Oostkamp) 5-7-10-13-18-22-30 km

Lieven Hostens - +32(0)468 26 06 89 - voorzitter@wcgo.be 15€-3€
zondag 14-06-2026 32e Pottebrekers-Panoramatocht

5205 Wandelclub ‘De Westhoekstappers' 07.00-15.00 - 17u00

OC De Fontein - Dikkebusstraat 30 - 8950 Heuvelland 6-12-18-24 km

Dirk Vangheluwe - +32(0)479 07 53 41 - secretaris@westhoekstappers.be 15€-3€
zondag 14-06-2026 40e Vlaamse Koutertochten

3159 De Kouterstappers KFCO 07.00-15.00 - 17u30

Parochiale Kring Sint-Hubertus - Kerkstraat 1A - 9080 Zaffelare 5-10-15-20-25-35-45 km

Luc Verschraegen - +32(0)479 38 03 44 - kouterstappers@gmail.com 15€-3€
zondag 14-06-2026 39e Wase Poldertochten

3025 Wandelclub De Lachende Klomp vzw 07.00-15.00 - 17u30

GC De Route - Stationsstraat 201 - 9170 Sint-Gillis-Waas 6-12-16-21-30 km

Luc Weemaes - +32(0)477 82 02 76 - dlk3025@gmail.com 15€-3€
zondag 14-06-2026 Klokkenluiderstocht

3545 De Beiaardstappers 08.00-15.00 - 17u00

Cultuurhuis Hansbeke - Hansbekedorp 10 - 9850 Hansbeke 4-6-7-10,5-13-15-19-22-30 km

Wim Blancke - +32(0)478 75 58 64 - beiaardstappers@gmail.com 15€-3€

Bij het afgeven van de Gratis Wandelbon dien je er steeds een naametiket op te kleven.
(teneinde inkt en papier te besparen kun je ook meerdere etiketten op één wandelbon kleven.)
Indien je geen etiketten meer hebt, contacteer dan Hilde De Herdt op
hildebrugsemettenwandelclub@gmail.com.

'GRATIS WANDELBON

3140 WanpbeLcLuB NaTtuurvrienpen Deinze

40° VRIENDSCHAPSTOCHT

I |
| |
| |
I Sint-Hendriksschool I
| Oostkouterlaan 7 |
| 9800 Petegem-aan-de-Leie |
| |

b Bon afgeven bij de start en naametiket(ten) opkleven
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maandag 15-06-2026 14e Rondom De Vosseslag

5011 WSV De Keignaerttrippers Oostende vzw 08.00-15.00 - 17u00

Taverne Hippo 12 - Duindoornstraat 25 - 8450 Bredene 6-12-18 km

Rudy Devriendt - +32(0)476 31 23 50 - wsv.keignaerttrippers.oostende@proximus.be 1,5€-3€
dinsdag 16-06-2026 Aviflorawandeltocht - Einde-examentocht

5493 Aviflorastappers Ingelmunster 06.30-15.00 - 17u00

Voetbalkantine SV Ingelmunster - Bollewerpstraat 92a - 8770 Ingelmunster 6-10-15-20 km

G. Gevaert - +32(0)473 30 26 43 - heuberdebie@hotmail.com 15€-3€
woensdag 17-06-2026 Spaanse midweekwandeling

3163 WSV Egmont Zottegem vzw 07.00-15.00 - 18u00

OC Strijpen - Sint-Andriessteenweg 163 - 9620 Strijpen (Zottegem) 7-10-14-18-21 km

Dirk Moens - +32(0)497 46 37 97 15€-3€
vrijdag  19-06-2026 45e Nacht van Vlaanderen

5311 vzw De Nacht 20.25-21.00 - 20u30

Zaal De Mast - Industrielaan 2 - 8820 - Torhout 10-21-42-100 km

D. Verduyn - +32(0)476 59 08 73 - dirk.verduyn@skynet.be 5 €-7 € (10 km) 8 €-10 € (21 km) 30 €-35 € (42 km), 55 €-60 € (100 km)
zaterdag 20-06-2026 29e Batjestocht

5311 vzw De Nacht 07.00-15.00 - 18u00

Zaal De Mast - Industrielaan 2 - 8820 Torhout 5-11-15-21 km

Dirk Verduyn - +32(0)476 59 08 73 - dirk.verduyn@skynet.be 15€-3€
zaterdag 20-06-2026 28e Ledeganck-Madoutocht

3084 Wandelclub Reigerstappers Vinderhoute vzw 07.00-15.00 - 17u00

Onze-Lieve-Vrouw-ten-Doorn - Zuidmoerstraat 125 - 9900 Eeklo 5-7-9-12-15-18-23 km

Luc Moentjens - +32(0)477 93 32 67 - luc.moentjens@telenet.be 15€-3€
zondag 21-06-2026 2e Natteneuzentochttrail

5363 Spoetnikstappers vzw 07.00-15.00 - 17u00

Voetbalkantine - Baronstraat 27 - 8434 Lombardsijde (Middelkerke) 5-6-8-22 km

Marc Devos - +32(0)485 35 18 75 - info@spoetnikstappers.be 15€-3€
zondag 21-06-2026 Poelbergtocht Tielt

5423 Watewystappers Tielt 07.00-15.00 - 18u00

KA Campus De Reynaert - Stationsstraat 67 - 8700 Tielt 6-12-18-24 km

D. Van Nieuwenhuyse - +32(0)476 96 56 68 - info@watewystappers.be 15€-3€
zondag 21-06-2026 De Klingse Bostochten - Memorial Etienne D'Hooghe

3201 Wandelclub Gasthofstappers vzw 07.00-15.00 - 17u30
Parochiehuis - Sint-Gillisstraat 14 - 9170 De Klinge (Sint-Gillis-Waas) 6-10-15-20-25-30 km

Antoine Bogaert - +32(0)474 48 83 61 - bogaertbolssens@skynet.be 15€-3€
vrijdag 26-06-2026 6e Nacht der Vlaamse Ardennen

3529 Op Stap Zwalm 20.00 - 08u00

De Munk - Sportlaan 3 - 9630 Munkzwalm (Zwalm) 6-12-18-42 km

Luc Van Moorleghem - +32(0)492 53 57 55 - lucvanmoorleghem1973@gmail.com 15€-3€

€ 20,00 (42 km, voorinschrijving verplicht van 01/01/2026 tot 15/06/2026 via clubwebsite)
€ 30,00 (42 km, voorinschrijving verplicht van 01/01/2026 tot 15/06/2026 via clubwebsite)

zaterdag 27-06-2026 Guldensporentochten

5345 De Waterhoekstappers Heestert 07.00-15.00 - 18u00

Spikerelle - Scheldelaan 6 - 8580 Avelgem 4-8-12-18-25-30-42 km

Germain Lievens - +32(0)474 32 62 58 - germain.lievens@telenet.be 1,5€-3€
zaterdag 27-06-2026 Garnaaltocht

5303 Wandelclub Nieuwpoort-Koksijde v.z.w. 07.00-15.00 - 18u00

Feestzaal Witte Burg - Witte Burg 92 - 8670 Oostduinkerke (Koksijde) 5-8-15-22-28 km

Hans Vandamme - +32(0)477 59 62 20 - bakkerijvandammehans@hotmail.com 1,5€-3€
zaterdag 27-06-2026 Groenendaltocht

3091 Postiljon Wandelclub Merelbeke vzw 07.00-15.00 - 18u00

Parochiaal Centrum Melsen - Kerkwegel 25 - 9820 Melsen (Merelbeke)  4-5-10-13-15-18-25 km

Robert De Ridder - +32(0)468 10 32 81 - postiljon.wandelclub@gmail.com 15€-3€
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zondag

Bonus-
TOCHT

zondag
zondag

BONus-
TOCHT

zondag

zondag

dinsdag

28-06-2026 51e Voettocht der Vlasstreek

5012 WSK Marke vzw 07.00-15.00 - 18u00
OC Ter Streye - Rodewilgenstraat 6 - 8554 Sint-Denijs (Zwevegem) 6-12-18-25-30 km
Rik Bulckaen - +32(0)486 75 04 71 - info@wsk-marke.be 15€-3€
28-06-2026 16e Terug naar de Natuurtocht

5271 Road Runners Torhout vzw 07.30-16.00 - 16u30
Parochiezaal Wijnendale - Kloosterstraat - 8820 Torhout 6-12-18 km
Wilfried Vierstraete - +32(0)486 70 80 46 - wilfried.vierstraete4@gmail.com 1,5€-3€
28-06-2026 Meersentocht

3494 Wandelclub ‘De Schooiers’ Wichelen vzw 06.00-15.00 - 18u00
Sportpark De Cirkel - M. Crombeenstraat - 9260 Schellebelle  4-6-10-12-18-24-30-36-42-50 km
Annie Maddens - +32(0)495 26 51 34 - omabus@hotmail.com 15€-3€
28-06-2026 Livinustocht

6044 vzw Livinusstappers 06.15-14.30 - 18u00
CC De Fabriek - Fabrieksstraat 19 - 9520 Sint-Lievens-Houtem 6-14-22-35 km

Caroline Monbailliu - +32(0)477 60 27 39 - livinusstappers@gmail.com
4€ - 5 € (6km) | 10€ - 12€ (14km) | 12€ - 14€ (22km) | 13€ -15€ (35km)

28-06-2026 Drongengoedtocht

3278 Wandelclub Roal Benti vzw 06.30-15.00 - 17u30
VBS De Kleitheuvel - Kleitkalseide 107 - 9990 Maldegem 4-6-10-12-15-18-22-25-29 km
Stefaan Vandepitte - +32(0)479 01 74 19 - stebenti@hotmail.com 15€-3€
30-06-2026 22e Hooitocht

5361 De Textieltrekkers vzw Vichte 07.00-15.00 - 18u00
Zaal Ansold - Landergemstraat 1B - 8570 Anzegem 4-6-12-18-24 km
Marleen Deweer - +32(0)472 08 84 73 - secretaris@de-textieltrekkers.be 1,5€-3€
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5pe GRaTis TocHT - zonbpac 7 3uni 2026
40e VRIenDSCHaPSTOCHT - Deinze (wanpeLBon oP p. 17)

Tocht richting Vosselare, langs autoluwe wegen. Starturen

Afstanden 4 tot 30 km 07.00-15.00
Startplaats : Laatste aankomstuur
Sint-Hendriksschool - Oostkouterlaan 7 - 9800 18.00
Petegem-aan-de-Leie
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Lance AFsTanp 2026 - 6:
ZaTeRrRDAaG 8 maarT - PopPpPieswalLk - 55 Km

Op zaterdag 8 maart vond de poppieswalk 2026
plaats, met start in leper en finish in Zonnebeke.
4069 deelnemers verdeelt over 5 parcours - ik
deed de 55km.

Het was een epische walk langs de belangrijkste
herdenkingssites van WO1. Via Voormezele, Dikke-
bus en vijver, domein Palingbeek, Gasthuisbossen,
Hill 60, The Buff, Hill 62, Frezeberg, Brothers in Arms

memorial site, Polygoonbos, ...

Temp 4- 10° droog en soms zonnig, op de laatste

km nog een hevige hagelbui. Parcours was vettig op
sommige stukken, tempo was goed, 20 min verloren
op rust 1 en 2 wegens file aan de bevoorrading. Nog
stevig op het gas moeten duwen op het einde om
binnen de tijd te finishen .

EANCTU ARY WOUD

e R4 -1
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Lance AFsTanp 2026 - 7 :
mMaanbac 6 aPRIL - HouTLanDTRAIL - 50 KM

Op paasmaandag 6 april vond de eerste editie
plaats van de Houtlandtrail in Oostkamp - 50 km.
Een natuurtocht met een maximum aan ontharding
van start tot finish. In de vroege uurtjes wandelden
we in de Warandeputten richting Moerbrugge. De
indrukwekkende Leiemeersen in het ochtendrood
met een idyllische zonsopgang. Gevolgd door het
Beverhoutsveld en de Assebroekse Meersen. Met
als afsluiting passage doorheen enkele prachtige

private kasteeldomeinen. De leuke babbels en ma-
gistrale vergezichten zorgden voor een ongelooflijk
prachtige wandelervaring tijdens deze allereerste
Houtlandtrail.

Dank aan wandelclub Groot-Oostkamp voor deze
fantastische organisatie i.s.m met Flanders Trails.
Temperatuur -van 4 ° in de morgen naar bijna 20°
aan de finish met een prachtig zonnetje. 2905 deel-
nemers.







